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ما هي المضادات الحيوية؟
تعمل عن طریق وهي  الالتهابات  منع حدوث  أو  لعلاج  تُستخدم  أدویة  هي  الحیویة  المضادات 
في سببًا  تكون  قد  التي  الفیروسات)  الفطریات،  (البكتیریا،  الدقیقة  الكائنات  نمو  إیقاف  أو  قتل 

جسمك. في  الالتهابات  حدوث 
أقراص، شكل  على  توفیرها  یتم  ما  وغالبًا  مختلفة،  بطرق  الحیویة  المضادات  إعطاء  یمكن   

حالتك  طبیبك  یقیم  الحیویة سوف  المضادات  عند وصف  للعین.  قطرات  أو  مراهم  حقن،  شراب،   
لك. المناسب  بالمضاد  ویوصي  الفردیة  واحتیاجاتك   

المضادات الحيوية في المستشفى

كمریض  ستحصل  حالتك  تستدعي  عندما  المعروفة.  أو  المحتملة  البكتیریا  الالتهابات  لعلاج  الحیویة  المضادات  تُوصف 
إلى أو  معیّنة  لفترة  محددة  بجرعات  الحیویة  المضادات  تناول  یعني  وهذا  الحیویة،  المضادات  من  مناسبة  خطة علاجیة  على 

الطبیب. وتقییم  للعلاج  استجابتك  على  بناء  تمامًا  الالتهاب  من  الشفاء  یتم  أن 

في بعض الأحیان، قد یتم استخدام المضادات الحیویة للوقایة من البكتیریا المحتملة، على سبیل المثال إذا كنت ستخضع لإجراء طبي
یمكن أن یزید من خطر الإصابة بالالتهاب البكتیري كالتدخل الجراحي، قد یُوصى باستخدام مضاد حیوي قبل، أثناء أو بعد الإجراء.
قد یوصي طبیبك أیضًا بالمضادات الحیویة إذا كان لدیك أحد الحالات المثبطة للجهاز المناعي الضروري لمكافحة الالتهابات الخطرة.

الطب الوقائي ومكافحة العدوى 
برنامج إدارة استخدام المضادات الحيوية

ما الذي أحتاج معرفته عن علاجي بالمضادات الحيوية؟

طبیبك: یناقش  أن  یجب  لك،  الحیوي  المضاد  وصف  عند 

ھذه المعلومات ضروریة وفي حال عدم تلقیھا فیجب علیك أن تطلبھا من الطبیب أو الممرض أو الصیدلي المسؤول عن علاجك.

لك الحیوي  المضاد  وصف  تم  لماذا 
الحیوي المضاد  ونوع  اسم 

إلخ) موضعي،  الورید،  الفم،  طریق  (عن  الحیوي  المضاد  إعطاؤك  سیتم  كیف 
العلاجیة.  الخطة  ومدة  الجرعات  مواعید 

لك حدثت  إذا  فعله  یجب  الذي  وما  تواجهها  قد  التي  الجانبیة  الآثار 
في ستستمر  كنت  إذا  عما  اسأل  المستشفى،  من  للخروج  مستعدًا  تكون  عندما 
مراجعة  إلى  ستحتاج  كنت  إذا  وما  العلاج،  ومدة  الحیوي  المضاد  استخدام 

معیّنة. فترة  خلال  الطبیب 


